swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte die Mannschaft mit

Harald Flihe
Theodor Dohle
Markus Hallermann
Dennis Drugemoller

Ahlener SG, Abt. Wassersport
in der Wertung F 240 - 279 Jahre
tber

4 x 50m Brust
in der Zeit von

03:02,02 Minuten
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Dennis Drugemoller
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 40
uber

200m Freistil

in der Zeit von

02:35,39 Minuten
in der Wertung Ak 40
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Theodor Dohle
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 75
uber

200m Freistil

in der Zeit von

03:42,46 Minuten
in der Wertung Ak 75
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Christoph Brining
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 25
uber

50m Rucken

in der Zeit von

00:33,03 Minuten
in der Wertung Ak 25
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Dennis Drugemoller
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 40
uber

50m Rucken

in der Zeit von

00:39,16 Minuten
in der Wertung Ak 40
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
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>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Larissa Ruch
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 30
uber

50m Rucken

in der Zeit von

00:36,80 Minuten
in der Wertung Ak 30
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Maximilian Hallermann
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 20
uber

50m Brust

in der Zeit von

00:34,11 Minuten
in der Wertung Ak 20
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
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>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Markus Hallermann
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 50
uber

50m Brust

in der Zeit von

00:36,80 Minuten
in der Wertung Ak 50
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
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>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Harald Fluhe
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 80
uber

50m Brust

in der Zeit von

00:50,65 Minuten
in der Wertung Ak 80
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Janin Knospe
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 40
uber

50m Brust

in der Zeit von

00:44,63 Minuten
in der Wertung Ak 40
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Christoph Brining
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 25
uber

100m Schmetterling

in der Zeit von

01:08,75 Minuten
in der Wertung Ak 25
den

4. Platz

L
a
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>
"4
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>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Theodor Dohle
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 75
uber

100m Schmetterling

in der Zeit von

02:09,96 Minuten
in der Wertung Ak 75
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Theodor Dohle
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 75
uber

50m Freistil

in der Zeit von

00:40,95 Minuten
in der Wertung Ak 75
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Harald Fluhe
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 80
uber

50m Freistil

in der Zeit von

00:38,90 Minuten
in der Wertung Ak 80
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Larissa Ruch
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 30
uber

50m Freistil

in der Zeit von

00:32,47 Minuten
in der Wertung Ak 30
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Janin Knospe
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 40
uber

50m Freistil

in der Zeit von

00:38,71 Minuten
in der Wertung Ak 40
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Maximilian Hallermann
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 20
uber

100m Brust

in der Zeit von

01:24,03 Minuten
in der Wertung Ak 20
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
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>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Markus Hallermann
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 50
uber

100m Brust

in der Zeit von

01:24,53 Minuten
in der Wertung Ak 50
den

2. Platz

L
a
Z
>
"4
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>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Harald Fluhe
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 80
uber

100m Brust

in der Zeit von

01:59,58 Minuten
in der Wertung Ak 80
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
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>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Theodor Dohle
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 75
uber

200m Lagen

in der Zeit von

04:29,84 Minuten
in der Wertung Ak 75
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
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>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Christoph Brining
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 25
uber

100m Rucken

in der Zeit von

01:14,65 Minuten
in der Wertung Ak 25
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Dennis Drugemoller
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 40
uber

100m Rucken

in der Zeit von

01:23,87 Minuten
in der Wertung Ak 40
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Larissa Ruch
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 30
uber

100m Rucken

in der Zeit von

01:17,09 Minuten
in der Wertung Ak 30
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
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>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Theodor Dohle
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 75
uber

50m Schmetterling

in der Zeit von

00:53,78 Minuten
in der Wertung Ak 75
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Janin Knospe
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 40
uber

50m Schmetterling

in der Zeit von

00:42,12 Minuten
in der Wertung Ak 40
den

3. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Christoph Brining
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 25
uber

100m Freistil

in der Zeit von

01:01,49 Minuten
in der Wertung Ak 25
den

4. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Theodor Dohle
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 75
uber

100m Freistil

in der Zeit von

01:38,95 Minuten
in der Wertung Ak 75
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte

Harald Fluhe
Ahlener SG, Abt. Wassersport

Altersklasse AK 80
uber

100m Freistil

in der Zeit von

01:38,97 Minuten
in der Wertung Ak 80
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




swimpool

Schwimmverband NRW

Beil den
Nordrhein-Westfalischen

Meisterschaften der Masters

kurze Strecken in Oelde

erreichte die Mannschaft mit

Harald Flihe
Theodor Dohle
Dennis Drugemoller
Markus Hallermann

Ahlener SG, Abt. Wassersport
in der Wertung F 240 - 279 Jahre
tber

4 x 50m Freistil
in der Zeit von

02:40,05 Minuten
den

1. Platz

L
a
Z
>
"4
a4
>

Oelde 18.06.2022

(loda b DT

CLAUDIA HECKMANN DIRK LENNHOFF

Prasidentin Fachwart Schwimmen
Schwimmverband NRW Schwimmverband NRW




